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�ामीण जीवन का वैभव और िशव नारायण िसंह की बोधकथाएँ

सपना िसंह
शोधाथ� 

बोधकथा शोध सं�थान 

िशवलोक, गोरखपुर उ.�.

बीज-श�– �ामीण, सरलता, सहजता, बोधकथा, 

�ेय, नैितक, जीवन, �व�था

गाँव भारतीय स�ता का आधार है। वैिदक 

काल से लेकर अब तक गाँव पर�रा, सं�ृित, मू� 

�व�था, अथ��व�था का �ोत रहा है। अं�ेजो ं के 

आगमन और आधुिनक �ौ�ोिगकी ने गाँव को उतना 

नही ंबदला है िजतना िक शहरो ंको बदला है। इसिलए 

जब यह कहा जाता है िक भारत की आ�ा गाँव म� 

बसती है तो यह अितशयो��पूण� नही ंजान पड़ता। 

शोध-सारांश – भारत मु�तः  गाँवो ंका देश है, देश म� 

�ामीण जनसमुदाय भारतीय समाज का के� िब�दु है 

और यह वा�िवक भारत का �ितिनिध� भी करता 

है। भारतीयो ंका �ामीण जीवन अपने भीतर िवल�ण 

जीव�ता िलए होता है, यही इस जीवन को वैभवपूण� 

बनाता है। समकालीन कहानीकारो ंने गाँवो ंके इ�ी ं

मू�ो ंको आधार बनाकर मह�पूण� कहािनयाँ िलखी 

ह�। �े��ज इ�र कॉलेज देव�रया के �ाचाय� िशव 

नारायण िसंह जी इनम� अपना िविश� �थान रखते ह�। 

उनकी बोधकथाओ ं म� �ामीण जीवन का िवल�ण 

वैभव �� िदखाई देता है। वह �ामीण जीवन के 

िचर�न मू�ो ंसे लेकर संघष� व उससे िमलने वाली 

जीवटता तक का िज� अपनी बोधकथाओ ंम� करना 

नही ं भूलते। इस स�भ� म� िशव नारायण िसंह की 

बोधकथाएँ �ामीण फलक पर सव��श� िदखाई 

पड़ती ह�। 

��ुत शोधप� के मा�म से हम िह�ी 

बोधकथाओ ंम� �ामीण जीवन के िच�ण की चचा� करते 

�ए िशव नारायण िसंह की बोधकथाओ ं म� �ामीण 

जीवन के िच�ण की �ा�ा करने का �यास कर� गे 

तथा िशव नारायण िसंह की बोधकथाओ ं म� �ा� 

�ामीण जीवन के मू�बोध व वैभव को भी समझने का 

�यास कर� गे।

�ामीण जीवन की अवधारणा समय के साथ 

बदलती रही है। इस बदलाव के बावजूद भी गाँव की 

अपनी िविश� पहचान धूिमल नही ं�ई है ब�� गाँव 

की छिव अभी भी सुरि�त है। भूम�लीकरण और 

मु� बाजार के दौर म� भी �ामीण जीवन ने स�ता का 

माग�दश�न िकया है। �ामीण जीवन की समाजशा�ीय, 

कृिष वै�ािनक,  राजनीित�ो ं और सािह�कारो ं ने 

अपनी-अपनी �ि� से �ामीण जीवन को प�रभािषत 

िकया है। गाँव की अवधारणा को िकसी एक अनुशासन 

की प�रभाषा म� बाँधा नही ं जा सकता है। अपनी 

ब�आयामी एवं ब��श� च�र� के कारण �ामीण 

जीवन की अवधारणा �सांिगक रही है।

िक�ागोई म� �ायः  वैसे क� होते ह� िजसम� 

क�ना की उड़ान �ादा होती है और उसी से 

आन��त भी होते ह�। इसके िव�ार फलक को 

नामवर िसंह ने 'कहानी और फ� टेसी' म� कहानी को 

क�ना से जोड़कर देखने का �यास िकया है। नामवर 

िसंह का मानना है िक “वैसे भी कहानी के साथ अनेक 

�कार की कलाएँ िदखाती ह�। कभी वष� को समेटकर 

एक �ण म� बाँध देती है, कभी �ण को खोलकर वष� म� 

फैला देती है, कभी समय के दायरे को तोड़ती है, कभी 

टुकड़ो ंको जोड़कर एक दायरा बनाती है। कहानी का 

िह�ी कथा सािह� म� �ामीण जीवन को 

लेकर कई कहािनयाँ रची गई। इन बोधकथाओ ं के 

�ारा �ामीण जीवन पर�रा का पता चलता है। 

दरअसल कहानी की शु�आत भी किवता और नाटक 

की तरह लोक- कला से �ई। इसे िक�ागोई की 

पर�रा से स���त मानते ह�। आज भी �ामीण जीवन 

म� िक�ागोई की पर�रा मौजूद है। यहाँ यह भी 

उ�ेखनीय है िक �े��ज इ�र कॉलेज के �ाचाय� 

िशव नारायण िसंह जी भी मूलतः  एक िक�ागो ही ह�, 

उनका यही गुण उनकी रचनाओ ंको िविश� बनाता है। 
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उप�ास जहाँ जीवन की स�ूण�ता से लेखक 

का सरोकार है वहाँ कहानी के कोई एक भाव, घटना 

या च�र� का कोई मािम�क �संग होता है। जे. वग� 

इस�िवन ने कहानी को प�रभािषत करते �ए इस बात 

को �ीकार िकया है िक कहानी एक �धान घटना एवं 

एक कथा व�ु का सू� संगिठत �प होता है जो िक 

पाठको ं पर एक िनि�त �भाव छोड़ता है। जे. वग� 

इस�िवन के िवचार इस �कार है- "कहानी एक संि�� 

कसावपूण� क�ना �सूत िववरण है िजसम� एक घटना 

एक वा� एक राजा था... शु� �आ िक नही ंयह एक 

'था' मन को उठाकर जाने कहाँ िकतनी दूर लेकर उड़ 

जाता है। कहानी िबना पर के उड़ती है और शु�-शु� 

म� इसी गुण के कारण हम� पंसद आती है।"1 

�� क ओ को�ोर ने कहानी की िवशेषता बताते 

�ए कहा िक कहानी, किवता और नाटक की अपे�ा 

अपनी �िच के अ�े तरीके ��ुत करती है। �� क ओ 

को�ोर के मत म�- "�ार��क दौर म� किवता और 

नाटक की तरह कहानी भी एक लोक- कला थी, 

हालांिक अपनी सीधी- सादी तकनीक के कारण 

किवता और नाटक की तुलना म� यह मह�पूण� नही ं

थी। लेिकन उप�ास की भाँित कहानी भी एक 

आधुिनक कला के �प म� िव�मान है, अथा�त् जीवन 

के �ित हमारे िनजी �झान को यह किवता और नाटक 

की अपे�ा अिधक अ�े ढंग से पेश करती है।"2

कहानी अपने �प म� एक वैसी िव�ा है जो 

िकसी एक भाव या घटनाओ ं को ��ुत करता है। 

इसको प�रभािषत करते �ए �ेमचंद ने िलखा है- 

"कहानी एक ऐसी रचना है िजसम� जीवन के िकसी एक 

अंग या िकसी एक मनोभाव को �दिश�त करना ही 

लेखक का उ�े� रहता है। उसके च�र�, उसकी 

शैली, उसका कथा-िव�ास सभी एक भाव को पु� 

करते ह�।"3 

इसके आगे �ेमचंद कहानी की तुलना 

उप�ास से करते �ए िलखते ह� िक "उप�ास की 

भाँित कहानी म� मानव का एक स�ूण� वृहत् �प 

िदखाने का �यास नही ंिकया जाता न उसम� उप�ास 

की भाँित सभी रसो ं का िम�ण होता है, वह ऐसा 

रमणीय उ�ान नही ंिजसम� भाँित-भाँित के फूल, बेल-

बूटे सजे �ए ह�, ब�� वह एक गमला है िजसम� एक ही 

पौधे का माधुय� अपने समु�त �प म� �ि�गोचर होता 

है।"4 

होती है और एक �मुख पा� होता है। इसम� एक 

कथाव�ु होती ह� िजसका िववरण इतना सू� तथा 

िन�पण इतना संगिठत होता है िक वह पाठको ंपर 

एक िनि�त �भाव छोड़ता है।"5 

िह�ी सािह� म� सामा�तः  मूल �प से 

'�ामीण कहानी' और 'आंचिलक कहानी' का आर� 

�तं�ता के बाद से माना जाता है। इस स�� म� 

िव�ान �ामसु�र के अनुसार- "िविवध श� कोशो ं

म� '�ामीण' का अथ� देहाती 'गाँव' म� रहने वाला, गाँव 

स��ी आिद है तथा इनसे जुड़ी कहािनयाँ भी �ामीण 

अंचल की ह�।"6 

इस तरह कहानी की कई िविश�ताएँ उभर 

कर समाने आती है िजसम� एक �धान घटना, एक 

�मुख च�र�, क�ना, कथाव�ु कसाव, पाठको ंपर 

�भाव डालने म� समथ� है।

�ामीण बोधकथाओ ं म� �ामीण जीवन के 

िविभ� अंगो ंका िच�ण होता है। '�ामीण-जीवन' की 

अनुभूित ही �ामीण बोधकथाओ ंम� अिभ�� होती 

है, िजसम� गाँव की जीवन प�ित, वहाँ की �थाएँ, वहाँ 

की �� �कृित, वहाँ की पर�रा और सं�ृित, 

�ादेिशक िवशेषताएँ भौगोिलक िवशेष के अनुसार 

धािम�क और उससे जुड़ी िविभ� सम�ाएँ आिद 

�ामीण कहानी म� समािहत होती ह�।आलोचक आन� 

यादव के अनुसार "अनेक पहलुओ ंसे �ामीण� उभर 

आता है और जब अनुभूित के अिनवाय� अंग के �प म� 

ही '�ामीणता' कहानी म� �ितिब��त होती ह� तब वह 

कहानी �ामीण कहानी बनती है।"7 

िशव नारायण िसंह की बोधकथाओ ं म� �ामीण 

जीवन– पीछे चचा� हो ही चुकी है िक, िशव नारायण 

इस �कार लोकगीत, लोकभाषा, वेश-भूषा, 

आ�थाएँ, पर�राएँ और सां�ृितक मया�दाएँ, आिद 

बातो ंके मा�म से �ामीण कहानी पर �ामीण प�रवेश 

का �भाव िदखाई पड़ता है, '�ामीण कहानी' की 

िवशेषता और उसके अथ� को सामने लाने के िलए 

उसकी सामािजक,  आिथ�क एवं धािम�क और 

सां�ृितक मा�ताओ ं को सव��थम जानना अित 

आव�क है। िशव नारायण िसंह जी की िवशेषता इन 

सभी िवषयो ंको लेकर उनका सहज �ान ही है। इसी 

�ावहा�रक िवशेष�ता के कारण िशव नारायण िसंह 

के कथा सािह� म� �ामीण जीवन का अद्भुत वैभव 

हम� देखने को िमलता है, िजसकी चचा� यहाँ यथे� है।
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ऐसे ही एक िदन म� और मेरे सहया�ी अथा�त् 

जो �ितिदन भटनी से देव�रया और देव�रया से भटनी 

आया जाया करते। उनका अपना उ�े� होता मेरा 

अपना उ�े�। मेरे उ�े� से आप प�रिचत है। उन 

िदनो ं म� बी.आर.डी.पी.जी. कालेज म� बी.एड. की 

पढ़ाई कर रहा था।

उस िदन वह ए��ेस ट� ेन थी। ट� ेन खुलती तब 

तक दो ��� हमारे ही कंपाट�म�ट म� आये जो पसीने से 

तरबतर थे। एक बात बता दँू, उन िदनो ंया आज भी जो 

लोग �ेटफाम� पर टहलते रहते ह� और ट� ेन खुलने का 

इंतजार करते ह�। वे देखते रहते ह� िक टी.टी.ई. िकस 

कंपाट�म�ट म� चढ़ते ह�। उनसे एक- दो कंपाट�म�ट 

छोड़कर ट� ेन म� चढ़ते। तािक टी.टी.ई. को उन तक 

प�ँचते-प�ँचते दूसरा �ेशन आ जाये। हालाँिक सभी 

िड�े एक-दूसरे से कने� होते ह�। कुछ अ� लोग भी 

िशव नारायण िसंह अपनी कथाओ ं म� 

वा�िवक जीवनानुभवो ं का भी �योग कर �ामीण 

जीवन की सहजता सरलता का प�रचय देने का काय� 

करते ह�, उदाहरण के िलए 'कुिटल' बोधकथा म� वह 

कहते ह�:- "ि�य िव�ािथ�यो,ं आज की कथा वाता� उन 

िदनो ंकी है, जब म� अपने गाँव से, मेरा गाँव कहाँ है ? 

भटनी। भटनी से देव�रया ट� ेन से आया जाया करता था। 

�ितिदन िटकट खरीिदए या िफर एम.एस.टी. बनवा 

ल�,  �ाभािवक है एम.एस.टी. बेहतर िवक� है। 

एम.एस.टी. मतलव मंथली सीजनल िटकट। वैसे ही 

इस धरती पर लाइन लगाने की पर�रा अप�रहाय� हो 

गई है। अब इस पर�रा म� जाने िकतने लोग अपना 

ब�मू� समय न� कर देते ह�। इसका िवक� भी �ा 

है ? और है तो सभी की प�ँच म� कहाँ।

वैसे तो हम लोग लोकल ट� ेन पकड़ने के िलए 

आते। िक�ु ब�धा कोई-न-कोई ए��ेस ट� ेन िमल 

जाती और अगला �ॉपेज देव�रया सदर होता। इस 

बीच �ितिदन कोई न कोई अजूबा, कुछ-न-कुछ नया 

देखने, सुनने और सीखने को िमलता।

िसंह मूल �प से एक िक�ागो ह�, िक�ागोई की यह 

शैली उनकी बोधकथाओ ं को एक अित�र� 

�ासंिगकता देने का काय� करती है। िशव नारायण िसंह 

भारतीय �ामांचल के एक जीव� नाग�रक भी ह�, इस 

नाते उनकी बोधकथाओ ं म� य�- त�- सव�� यह 

�ामांचल िबखरा �आ है और िबखरा �आ है इस 

�ामांचल का वैभव।

ऐसा ही कुछ उनके साथ भी था, जब थोड़ा-

ब�त िदखायी देता था, उनका काम चल जाता था तो 

उ�ोनें �ान नही ंिदया। जब उ� अिधक हो गयी है तो 

उ�� िब�ुल नही ंिदखायी दे रहा है। इस अ�ेपन का 

कारण भी है। आँख म� कौन-सी बीमारी होती है ? 

मोितयािब� । तो उनकी आँख म� मोितयािब� हो गया 

है। सभी घरवाले उ�� समझाते ह�। उनके िहत-िम� 

समझाते ह�। उनके दो� कुछ डा�र भी ह�। वे भी 

समझाते ह� िक आप इसका इलाज करा लीिजए, आप 

इसका आपरेशन करा लीिजए, आपका मोितयािब� 

पक गया है, िनकाल िदया जायेगा िफर आँख की 

रोशनी लौट आयेगी। आप सब कुछ ठीक-ठीक देख 

ल�गे। आपकी आँख सही हो जायेगी। वे मानते नही ंह�। 

चढ़े जो हमारे ही कंपाट�म�ट म� आकर बैठ गए।"8

आगे इसी बोधकथा म� िशव नारायण िसंह 

�ामीण जीवन की सहजता और आधुिनक जीवन के 

खोखलेपन की टीस िलए कहते ह�। "उन िदनो ंअभी 

स�ता थोड़ी शेष थी। आज का जमाना होता तो सभी 

अपने-अपने मोबाइल म� ��। कौन आया, कौन 

गया, कौन बैठा, कौन खड़ा है ? इससे �ा मतलब ? 

एक दूसरे से सौहाद�  पूव� िश�ाचार वाता� �ार� �ई। 

पहले से बैठे दोनो ं���यो ंम� से एक ने बाद म� आए 

���यो ंसे कहा- जान िनकल गई। लाइन म� लगे लगे, 

तब जाकर दो िटकट िमल पाया।"9

िशव नारायण िसंह अपनी बोधकथाओ ं म� 

�ामीण जीवन की सहजता के साथ-साथ, संघष� का 

िच�ण करना भी नही ं भूलते। उनकी कथा की एक 

िवशेषता यह भी है िक वह िस�े का िसफ�  एक ही 

पहलू िदखाकर �ोता एवं पाठक को �स� नही ंकर 

देना चाहते वह उसे िचंतन की गहराइयो ंम� भी उतार 

लाते ह�। उदाहरण के िलए 'अ� दीपो भव' कहानी म� 

वह िचिक�ा आिद ���गत आव�कताओ ंके �ित 

�ामीण ��� के अभावजिनत संकोच तथा अ�ान को 

िदखाते �ए कहते ह�– "ि�य िव�ािथ�यो,ं आज की बात 

है पुरानी लेिकन स� घटना है और मेरे ब�त करीब के 

�र�ेदार की है। घटना इस �कार है, उस घर के 

मु�खया उ� के इस दौर म� अ�े हो चले ह�। आप जानते 

ही ह� िक जैसे-जैसे उ� बढ़ती है, एक �ेज आता है जब 

आँखो ंकी रोशनी घटते-घटते एकदम समा� हो जाती 

है।

म�ने कहा आपसे, वे मानते नही ं ह�। उनका 
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"वे कहते ह�, मेरी दो आँख� ही अ�ी �ई है। मेरे 

पास आखो ंकी कमी ही कहाँ है। मेरी प�ी के पास दो 

आँख� है, मेरे चार बेटे-बेिटयाँ ह�, जो शादी-शुदा ह� 

अथा�त दो ब�एँ और दो दामाद भी ह�। कुल िकतनी 

आँख� हो गयी,ं सोलह। िफर उ�ोनें कहा, भगवान की 

बड़ी कृपा है मुझ पर िक मेरे उन बेटे-बेिटयो ंके भी दो-

दो ब�े ह�।

कहना है िक अब इस इलाज का �ा फायदा, म�ने तो 

पूरे जीवन म� कभी एक टेबलेट भी नही ंखायी है। दवाई 

के नाम पर म�ने ऐसा कुछ भी नही ंखाया। मुझे कभी 

सद� नही ं�ई, मुझे कभी बुखार नही ं�आ, मुझे कभी 

िकसी तरह की कोई बीमारी नही ं�ई और जब मेरी उ� 

पूरी हो गयी है, जब जीवन के मु��ल से कुछ वष� रह 

गये ह�, तो िफर इस चीर-फाड़ का �ा मतलब, इस 

चीर-फाड़ की �ा ज�रत है ?

वैसे भी मुझे कमी िकस बात की है जो म� इस 

सांसत म� पड़ँ । म� अ�ा ही सही, मुझे कुछ िदखाई नही ंू
पड़ता है लेिकन ऐसा भी नही ंहै िजससे मेरा कोई काम 

�का हो। मेरे सारे काय� सकुशल स�� हो रहे ह�। म� 

सुखी �ँ, म� �स� �ँ, मुझे िकसी तरह की कोई िद�त 

नही ं है। आप ही बताइये िक उ� के इस दौर म� 

आपरेशन का �ा मतलब है, इस जलालत का �ा 

औिच� है, इस किठनाई का �ा अथ� है।"10

इसी कहानी म� िकतने अद्भुत ढंग से िशव 

नारायण िसंह �ामीण जीवन म� प�रवार का एक दूसरे 

के �ित गहरे लगाव को िदखाते �ए कहते ह� –

अब िकतनी आँख� हो गयी ं? चार दुनी आठ, 

आठ दुनी सोलह। प�ी की भी दो आँख� है, बेटे, ब�, 

बेटी, दामाद िमलकर सोलह आँख� है और उनके भी 

दो-दो ब�े ह�, कुल आठ अथा�त उनकी भी सोलह 

आँखे ह�। वे कहते ह�, हम सभी एक ही साथ रहते ह�।

अब बताइए, मेरी दो आँख� नही ंहै तो �ा हो 

गया, मेरे घर म� तो कुल चौतंीस आँख� ह�। कुल िकतनी 

आँख� हो गयी ं सोलह और सोलह, ब�ीस और दो, 

चौतंीस आँख� ह�। ठीक ही कहा उ�ोनें, मेरे घर म� तो 

चौतीस आँख� ह�। दो आँख� और होती तो छ�ीस हो 

जाती लेिकन उनका ब�त मतलब नही ंहै। मेरा सारा 

काय� इन चौतंीस आँखो ंसे हो ही जाता है। इसिलए मुझे 

अपनी आँखो ंकी ज�रत नही ंहै।"11

�ामीण जीवन की चचा� करते �ए िशव 

यह लड़का जो उस धुिनया का बड़ा बेटा है, 

वह ब�त पढ़ा-िलखा नही ंहै और जब कम पढ़ा-िलखा 

है, तो मजबूरी है िक करेगा �ा ? �ोिंक उसे नौकरी 

िमलनी नही ंहै। अतः  वह भी अपना पैतृक �वसाय ही 

चुनता है। उसका पैतृक �वसाय आप समझ ही रहे ह�, 

�ई धुनने का है। लेिकन घर की आिथ�क हालत इतनी 

अ�ी नही ंहै िक वह अपना �वसाय खड़ा कर सके। 

तब मजदूरी करना उसकी मजबूरी है।

नारायण िसंह गाँव म� एक दूसरे की पर�र सहायता 

करने के भाव को उ�े�खत तो करते ही ह�, साथ-ही-

साथ बड़ी ही सहजता से पलायन और उसके साथ 

आने वाली चुनौितयो ंको भी ब�त सु�िचपूण� ढंग से 

उ�े�खत करते ह�, इसी �कार "�ई का पहाड़" 

कहानी म� आप कहते ह�– "ि�य िव�ािथ�यो,ं बात मेरे ही 

गाँव की है। यहाँ से थोड़ी ही दूरी पर मेरा गाँव है। मेरे 

गाँव म� धुिनया का एक प�रवार रहता है। वह हमारा 

पु�ैनी धुिनया है और उस प�रवार का जो मु�खया है, 

सभी उसे हनीफ कहते। धुिनया आप समझते ह�, जो 

�ई धूनने का काम करता है। उस धुिनया के प�रवार 

की परव�रश की िज�ेदारी उसके बड़े बेटे पर है। 

कारण, िपता बूढ़ा हो चला है, अब उसके वश का नही ं

है िक वह कुछ कर सके। िकसी प�रवार म� िज�ेदारी 

को आगे बढ़ाने का जो तरीका है वह यही है िक जो 

दूसरे न�र का होता है या घर म� अगले जनरेशन म� जो 

बड़ा होता है उसे िज�ेदारी िमल जाती है।

गाँव से ही थोड़ी दूरी पर भटनी बाजार है और 

उसी बाजार के िकसी दुकान से वह थोड़ी �ई लाता है, 

धुनता है, धुनकर वापस प�ँचा देता है और उससे जो 

मजदूरी िमलती है, उसी से उसके प�रवार का भरण-

पोषण होता है, गुजारा होता है, काम चल रहा है।

अब बात कुछ नई घटती है। एक लड़का जो 

इस धुिनया का बचपन का �ासमेट है, बचपन म� साथ 

ही पढ़ा-िलखा है, वह बाहर से कमाकर गाँव आया 

�आ है। वह उसे सलाह देता है, देखो म� सूरत म� एक 

कपड़े के मील म� काम करता �ँ। तुम मेरा ठाट-बाट 

देख ही रहे हो, म� चाहता �ँ िक तुम भी मेरे साथ वहाँ 

चलो। खूब पैसा कमाओ और मेरे जैसे रहो।

चँूिक बात दो� की है इसिलए उसे ब�त 

ज�ी समझ म� आ जाती है। अभी यही बात उसका 

िपता कहता तो उसे समझ म� नही ंआती, यह बताने की 

ज�रत नही ंहै। तमाम चीज� आप आपस म� समझ लेते 
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ह�, लेिकन जब हम समझाते ह�, तो वह आपको समझ म� 

नही ं आती है। कुछ ऐसी ही बात वहाँ भी थी। वह 

लड़का जब उसे समझाता है, तो वह तुर� तैयार हो 

जाता है।

वे दोनो ंसूरत प�ँचते ह�। जो लड़का उसे सूरत 

ले गया है, वह उसे सूरत शहर घुमाता है, िदखाता है 

और उससे पूछता है िक यह जगह कैसी है? अब बताने 

की ज�रत नही ंहै िक सूरत कैसी जगह है। उस धुिनये 

को वह जगह ब�त पस� आती है। वह जहाँ काम 

करता है वहाँ भी उसे ले जाता है, उसे कपड़े का िमल 

िदखाता है जहाँ �ई से धागा और धागे से कपड़ा बुनने 

का काय� होता है। इस धुिनये को वह जगह भी ब�त 

पस� आती है।

चँूिक उस िमल म� �ई से धागा तैयार होता 

और उस धागे से कपड़ा बुना जाता है, तो ढेर सारी �ई 

की आव�कता होती है और यह सब सामान गोदाम 

म� रखा होता है। वह वाहवाही म� अपने िम� को ले जाता 

है और �ई का गोदाम िदखाता है। जब वह धुिनया 

गोदाम म� �ई का ढेर देखता है, तो एकाएक बोल 

पड़ता है, यह तो �ई का पहाड़ है।

गोदाम म� जब �ई भरा रहेगा तो पहाड़ जैसा 

ही िदखाई देगा। धुिनया कहता है यह तो �ई का 

पहाड़ है। उसका दो� कहता है, हाँ-हाँ, यहाँ तो इस 

तरह के सैकड़ो ंपहाड़ ह�। तुम यह देखे तो �ा देखे, 

अभी म� तु�� थोड़ा और आगे ले चलकर इससे भी बड़े-

बड़े पहाड़ िदखाऊँगा।

धुिनया कहता है, आ�खर इसे कौन धुनेगा ? 

धुिनया �ा कहता है? इसे कौन धुनेगा ? न बाबा न, मेरे 

वश का नही ंहै। तब �ा होता है, जानते ह� ? बस, वह 

धुिनया यही कहना शु� कर देता है, न बाबा न, इसे 

कौन धुनेगा। उसने �ई का पहाड़ देख िलया, वह 

कहता है, न बाबा न, मेरे वश का नही ं है, इसे कौन 

धुनेगा और वह सनक जाता है। वह लड़का जो उस 

धुिनये को लेकर वहाँ गया �आ था, उसने तो कुछ और 

ही सोचा था। उसे �ा पता था िक यह �ई का पहाड़ 

देखकर सनक जाएगा। अरे, उस धुिनये ने �ई का 

पहाड़ कभी देखा तो था नही,ं इतनी �ई कभी एक 

साथ नही ंदेखी। वह तो थोड़ी-थोड़ी �ई ले जाता था 

और धुनता था।

उसे लगा िक यह सब मुझे ही धुनना है और वह 

सनक गया। अब जो उसे अपने साथ ले गया है वह 

परेशान है। उसे जगह-जगह ले जाता है. दवा कराता 

है, इलाज कराता है. लेिकन कोई फायदा नही ंहोता। 

वह बस एक ही रट लगाये रहता िक न बाबा न, कौन 

धुनेगा; न बाबा न, कौन धुनेगा।"12

आगे जीवन की सरलता को समझाने के िलए 

िशव नारायण िसंह इसी बोधकथा म� कहते ह�- "यहाँ 

ई�र ने ��ेक ��� के िज�े एक िनि�त काय� दे 

रखा है। अब यह उसकी िज�ेदारी है िक वह उसे 

िकतने ढंग से, िकतनी ईमानदारी से, िकतने सलीके से, 

िकतनी ऊजा� से और िकतनी उ�ृ�ता से स�� 

करता है।

ई�र का वास �कृित म� है, वह �कृित ��प 

है या यँू क�ँ यह दुिनया ई�र की रचना है। यह भी कहा 

जा सकता है िक िजसकी रचना इतनी सु�र तो वह 

�यं िकतना सु�र होगा ? इस दुिनया को, इस �कृित 

को बनाने के �यास म� वह ज�र �कृित�थ हो गया 

होगा, तभी यह स�व �आ होगा।

�कृित केवल पाँच त�ो ंसे बनी है जो हमारे 

अ�र भी है। �ा इस बात को हम नही ंजानते और 

जानते ह�, तो िफर दोनो ंम� इतना अ�र �ो ं? मनु� 

को �कृित के समीप होना चािहए, पास जाना चािहए, 

�कृित म� ही रहना चािहए, �कृित म� ही होना चािहए 

और वह इससे दूर भाग रहा है, दूर होता जा रहा है। 

िजसका प�रणाम आप देख ही रहे ह� और समझ ही रहे 

ह�।

धुिनया को िकस बात की िच�ा थी ? इतनी 

�ादा �ई है, इसे कौन धुन पाएगा और वह ऐसा 

सोचकर पागल हो गया, सनक गया। यहाँ आप भी 

िवकास की दौड़ म� लगे ह�। िजसे आप अपनी िवकास 

की दौड़ कहते ह�। मुझे लगता है िक वह अंधी दौड़ है 

और जब आप उसम� शािमल ह�, तो बताने की ज�रत 

नही ंहै िक आप िवकास की जगह िवनाश खोज रहे ह�, 

िवनाश देख रहे ह� और िवनाश पा रहे ह�। जबिक 

आपको करना �ा चािहए ?  आपको शा�िच� 

होकर, �कृित�थ होकर ई�र की दी �ई उस उदारता 

को पूरा करना चािहए जो उसने आपके िलए छोड़ रखी 

है।"13

समी�ा�क लेख ' धरती पर धूल- कण 

खोजती वषा� की बँूद� ' के मा�म से सव�� िव�म िसंह 

कहते ह� िक - “हमारा भारत देश। हमारे भारत देश म� 

जहाँ ह�रयाली का अख� सा�ा� था और जहाँ 
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समी�ा�क लेख 'आँिधयो ंके बीच एक दीया' 

के मा�म से डॉ. �णय कृ� कहते ह� िक - “िशव 

नारायणजी की खूबी यह है िक उनके पास लोकजीवन 

म� �चिलत बोधकथाओ ंका िवपुल भ�ार है, �ामीण 

और िकसान जीवन के समृ� अनुभव ह�। गाँव म� 

लोहार, कु�ार आिद तमाम पर��रक पेशो ं का 

अनुभव समृ� �ान है, पशु-पि�यो ंके �तीक पंचतं� 

से लेकर पर�रा से चली आई तमाम नीित-कथाएँ 

उनके िलए ह�कमलवत ह�, कुशीनगर से आने के 

चलते बु� की िश�ाओ ंकी अनेक �ेरक कहािनयाँ 

ह�।“15

सभी �कार के प�ी तथा वन-पशु िबना रोक-टोक के 

िवचरते तथा वास करते थे, िजसकी िवशेषता को 

देखकर महाकिव रवी�ंनाथ टैगोर ने कहा था— 

" सुजलां सुफलां मलयजशीतलाम् श��ामलां 

मातरम्" पर�ु अब �� और ��थ पया�वरण 

सािह�, िलखने, पढ़ने या भाषणो ंम� कहने-सुनने की 

व�ु रह गया है। यथाथ� ��थित ब�त भयावह 

है।लेिकन िशव नारायण िसंह एक समाज-सुधारक के 

�प म� पया�वरण दूिषत न हो, इसके िलए जो अनूठा 

�यास कर रहे ह�, वह भी अपने आप म� अनुकरणीय 

है।“14

िशव नारायण िसंह अपनी बोधकथाओ ं के 

मा�म से �ामीण जीवन की उ�म �व�थाओ ंका भी 

िवल�ण िच�ण करते ह�। उदाहरण के िलए 'नेकी-

बदी' बोधकथा म� वह �ामीण जीवन म� पंच के सव�मा� 

होने की सु�र �व�था का उ�ेख करते �ए कहते ह�- 

"ि�य िव�ािथ�यो,ं आज की कथा वाता� िजसे आप मनु� 

म� मनु�ता की खोज कह सकते ह�। एक ��� कही ं

जा रहा है। रा�े म� जंगल पड़ा और संयोग कुछ ऐसा 

िक वह जंगल पार कर चुका है। तभी झािड़यो ं से 

आवाज आती है बचाओ ! बचाओ ! वह घूमकर देखता 

है तो झािड़यो ंम� आग की लपट� और उनके बीच फँसा 

एक सप�, पहले तो थोड़ा डरा, िक�ु मनु�ता ने ऊबाल 

मारा और उस ��� ने अपनी लाठी से उस सप� को 

उठाया और ऊँचाई की ओर ऐसे उछाला िक वह 

लपटो ंके ऊपर से बाहर आ जाए।

ऐसा ही �आ भी, सप� पर लपटो ं का कोई 

�भाव नही ंपड़ा िक�ु जब वह उस ऊँचाई से िघरा तो 

इस ��� के ऊपर ही िगर पड़ा। इस ��� की 

�ाथिमकता सप� को अि� से सुरि�त बाहर िनकालना 

��� ने सप� से कहा यह �ा ? म�ने तु�ारे 

�ाणो ं की र�ा की। तु�� अि� से सुरि�त बाहर 

िनकाला। चाहता तो घसीटकर भी बाहर कर सकता 

था। तुम जल जाते। यँू ही िबना तु�ारी बात सुन� आगे 

बढ़ जाता तो तु�ारा जीवन समा� हो जाता। सप� ने 

कहा-  अभी मेरा बड़�न समझो िक म� केवल 

फुफकार ही रहा �ँ। म� तु�� काट भी सकता �ँ। ��� 

ने कहा- यह �ा, म�ने तु�ारे साथ नेकी की है और तुम 

मेरे साथ बदी करने पर तुले हो ? यह कैसा �ाय है ? 

तुम मेरे साथ अ�ाय कर रहे हो।

बात दोनो ंको समझ आती है और अब तीनो ं

सप� ने कहा- यह कोई नई बात नही ंहै यहाँ तो 

नेकी के बदले बदी ही होता है। तुम चाहो तो पंचायत 

करा लो िजसे चाहो पंच मानलो म� तैयार �ँ। वहाँ दूर-

दूर तक जब कोई जीव-ज�ु नही ंिदखा तो दोनो ंपास 

के एक बरगद के पेड़ को पंच �ीकार कर उसके पास 

गए और अिभवादन कर कहे- हमारी एक सम�ा है। 

आपको पंच मानते �ए हम दोनो ंअपनी बात रखते ह�।

बरगद ने कहा- ऐसी �ा सम�ा है ? कहो ! 

दोनो ंने पूव� की सारी बात बतायी। िफर ��� ने कहा- 

�ा नेकी का बदला बदी ही होता है। बरगद ने कहा- 

हाँ नेकी का बदला बदी ही होता है। मनु� यही तो 

करता है। देखो अभी कुछ िदन पहले की बात है उधर 

से एक बारात िनकली दोपहर का समय था। तेज धूप 

थी, सभी ने मेरी छाँव म� िदन िबताया और जाते समय 

अपने हाथी-घोड़े और अ� जानवरो ंके िलए मेरी डाल, 

टहिनयाँ और प�ो ंको काटकर मुझे बौना बना िदया। 

इसे �ा कह�गे ? यही न िक नेकी के बदले बदी ही होता 

है। बरगद ने कहा- सप� चाहे तो इस ��� को काट 

सकता है।

उस ��� ने कहा- नही ंयह सरासर अ�ाय 

ह�। हम� िकसी और पंच के स�ुख अपनी बात रखनी 

चािहए, िफर उस ��� ने इधर-उधर नजर दौड़ाई 

िक�ु कोई जीव-ज�ु िदखाई नही ं पड़ा। सप� और 

��� पंच की खोज करने आगे बढ़ना चाहते तब तक 

बरगद ने कहा- �ो ं�थ� म� इधर-उधर पंच खोजते 

भटकोगे, �ो ंनही ंसामने जो सरोवर है उसे ही पंच 

मानकर उससे अपनी बात कहो।

है। इसे �ा पता है िक वह इसके ऊपर ही आ िगरेगा। 

सप� ��� के गले म� पड़कर फँूफकारने लगा अब तो 

इस ��� को काटो तो खून नही।ं करे तो करे �ा ?
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भोजन बनता है। पहले भगवान को भोग 

लगता है। उसके बाद ही और लोग �हण करते ह�। 

कभी आप ज�ी मचाते ह� न �ूल जाने म� देर हो रहा 

है, ऐसा है, वैसा है, तब भी आपको िटिफन नही ंिदया 

जाता है। भगवान को भोग लगाये िबना आपकी िटिफन 

बरगद,  सप� और वह ��� अिभवादन के साथ 

सरोवर से कहते ह�- हमारी एक ग�ीर सम�ा है। 

आप पंच बनकर इसका िनदान करने की कृपा कर�। 

सरोवर ने कहा-ऐसी �ा सम�ा आन पड़ी जो आप 

तीनो ंयहाँ उप��थत �ए। ��� ने पुनः  अब तक की 

सारी घटना से सरोवर को अवगत कराया और कहा-

अब आप ही बताइए। नेकी के बदले बदी कहाँ तक 

उिचत है।

सरोवर ने कहा- यहाँ नेकी के बदले बदी ही 

होता है। अतः  यह उिचत है। देखो न मनु� िकतना 

�ाथ� है। म� उसके िलए �ा-�ा नही ंकरता, रात-

िदन एक करके अपने जल को शु� बनाए रखता �ँ। 

मेरे ही जल से उसका जीवन च� चलता है। उसकी 

सभी आव�कताओ ंकी पूित� होती है और वह है िक 

सदैव मेरे अ��� को समा� करने म� लगा रहता है। 

यहाँ नेकी का बदला बदी ही होता है, अतः  सप� चाह� तो 

इस ��� को काट सकता है।"16

अब बुिढ़या माई के बारे म� कहा जाता है िक 

वह अपने पूरे जीवन म�, अब तक के जीवन म�, जैसा िक 

देखने म� आया, आचार-िवचार और �वहार म� पूण�तः  

सा��क जीवन जीती ह�, आ�ा��क जीवन जीती ह�। 

वह अपना कोई भी काय�, कोई भी कृ� िबना ई�र को 

समिप�त िकये नही ं करती। कुछ भी करना है तो 

भगवान को समिप�त करके ही करती ह�। सामा�तः  

अपने भी घरो ंम� ऐसा ही होता है।

िशव नारायण िसंह अपनी बोधकथाओ ं के 

मा�म से �ामीण समाज म� आज भी �ा� बुजुग� के 

स�ान और उनकी िवल�ण बु��म�ा का भी उ�ेख 

करते ह�, 'पूण� समप�ण' कहानी म� वह बुिढ़या माई का 

िज� करते �ए कहते ह�  "ि�य िव�ािथ�यो,ं आज की 

कथा वाता� एक बुिढ़या माई की है। बुिढ़या माई समझते 

ह� आप। अपने ही घर की बुजुग� मिहलाओ ंको अ� 

लोग बुिढ़या माई भी कहते ह�। हम लोग तो अपने �र�े 

से बुलाते ह� और अ� लोग बुिढ़या माई कहते ह�। यहाँ 

हम लोग भी अ� लोग ही ह�। इसिलए बुिढ़या माई ही 

कह�गे।

नही ंभरी जाती है। कोई भी नया काम जो आप करते ह�, 

भगवत-भजन, पूजन से ही शु� होता है। िक�ु जैसा 

िक म�ने बताया बुिढ़या माई के बारे म� वह अपना सभी 

कृ� ई�र को समिप�त करके करती ह�। अब सुबह-

सुबह उनका काम आप जान ही रहे ह�। सुबह-सुबह 

पहला काम शु� करती ह� झाडू लगाना। अब ये 

बुिढ़या माई कुछ �ादा ही फा� ह�। तीन बजे ही उठ 

जाती ह�। काम �ा है पूरा घर के अ�र-बाहर झाडू 

करने के बाद �ा इक�ा होता है ? कूड़ा-कचरा न। 

आप पढ़ने आते ह�, िनि�त �प से कुछ लोग 

वा�त म� पढ़ते ह�। कुछ लोग केवल पढ़ते है और कुछ 

की बात म� नही ंकरता �ोिंक उनके िलए मेरे पास 

श� नही ंहै। कहना सुनना यह �ि�या है लेिकन उसे 

आ�सात् करना आपकी अपनी आव�कता है। 

कही-ंन-कही ं उसी आव�कता की पूित� के िलए 

तब यह बुिढ़या माई जो कूड़ा-कचरा इक�ा 

करती ह� उसे ले जाती ह� घूरे पर फ� कने के िलए। 

जब घूरे पर फ� कती ह� तो �ा कहती ह� मालूम 

है, हे ई�र ! हे �भु ! तेरा तुझको अप�ण। �ा कहती है, 

हे �भु ! हे ई�र ! तेरा तुझको अप�ण। जैसा हम सूय� को 

अ�� देते ह� वैसे ही तो कूड़ा भी फ� का जाता है। िजस भी 

बत�न म� रख�, चाहे खाँची म�, चाहे बा�ी म�, तो फ� कते 

समय �ा कहती ह� हे �भु तेरा तुझको अप�ण।"17

केवल एक ही आदमी का प�ँच रहा है, 

बुिढ़या माई और फ� कने वाले लाखो ं करोड़ो ं ह�, 

उदाहरण द�  तो ल�ा हो जायेगा। ऐसे ढ़ेर सारे 

उदाहरण पड़े ह�, बु� से लेकर अब तक। स� यह है 

िक जो भी आप कृ� कर रहे ह�, उस कृ� म� आप 

िकतने समिप�त ह� और उस कृ� के �ित िकतने 

समिप�त है। वह उतना आगे है या उसकी उतनी प�ँच 

है, वह वहाँ तक प�ँचा है।

इसी बोधकथा म� आगे िशव नारायण िसंह 

िव�ािथ�यो ंको समझाते ह�– "ि�य िव�ािथ�यो,ं लेिकन 

उतने से तो होना नही ं है, �ोिंक कचरा तो सभी 

फ� कते ह� कचरा भी है ? फ� कने वाला भी है और फ� का 

भी जा रहा है। एक दो नही ंलाखो ंलोग फ� क रहे ह�। 

तु�� भी फ� कने का मौका िमलेगा जाकर फ� कोगे। अब 

चाहे लाख बार कह लो, 'तेरा तुझको अप�ण' तेरा 

तुझको अप�ण, तेरा तुझको अप�ण, प�ँचेगा। अरे ! 

प�ँचना होता तो प�ँचता नही ं? इतने लोगो ंका यहाँ है 

कहाँ प�ँच रहा, एकदम नही ंप�ँच रहा है।
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अपने तरीके का एक नया काम' समी�ा�क 

लेख म� यथाथ�वादी समी�क डॉ. बलभ� जी कहते ह�-  

“अपन� की प�रभाषा है �ा? आपको नही ंलगता 

िक हम सभी लोग अपने ह�। �ा आप सभी के िलए 

यह भाव नही ंरख सकते? िनि�त ही िशव नारायण 

िसंह के िव� बंधु� का यह पाठ सभी को पढ़ना होगा, 

आप यहाँ आये ह� और कर भी रहे ह�, करते रिहये। 

यही माग� है।"18

गाँव पहाड़ी पर बसा है और कोई साधन िमला 

नही।ं उस गाँव म� घोड़ा था ही नही,ं ख�र खोजा गया 

तो कही ंबाहर जा चुका था। बचा कौन ? अब चँूिक वे 

संत थे, उनके िलए कोई बात नही ंथी, लेिकन आपको 

चढ़ाया जाता तब शायद दूसरी बात होती।

वे संतजी उस गाँव म� पहले भी आ चुके थे। पूरे 

गाँव से उ�� ब�त लगाव हो गया था, अब उनकी इ�ा 

�ई िक आज एक बार िफर गाँव को देखा जाय। चँूिक 

अब वे वृ� हो चले थे, पैदल चलकर गाँव घूम नही ं

पाते। वह गाँव पहाड़ी पर बसा �आ था। उ�� गाँव 

िदखाने के िलए िकसी साधन की आव�कता �ई। 

तब कुछ लोगो ंने कहा िक कंधे पर उठा लेते ह�, िकसी 

ने कुछ कहा, िकसी ने कुछ कहा। तब संतजी ने कहा 

िक नही,ं कोई और �व�था करो।

िशव नारायण िसंह अपनी बोधकथाओ ं के 

मा�म से �ामीण समाज की िव�ता और स�ंग के 

�ित आिदकाल से चली आ रही आ�था का भी उ�ेख 

करते ह�। िकसी भी समाज के िवकास को समझने का 

एक पैमाना यह भी हो सकता है िक वह समाज अपने 

िव�ानो ंको िकतना स�ािनत करता है। इस स�भ� म� 

'मान-स�ान' बोधकथा म� िशव नारायण िसंह कहते 

ह�– "ि�य िव�ािथ�यो,ं िकसी गाँव म� एक ब�त प�ँचे �ए 

यँू कह लीिजए िक बु� पु�ष प�ँचे �ए थे। गाँव म� 

उनका बड़ा स�ान हो रहा था। लोग उ�� तरह-तरह 

से पूजते और सेवा-सु�ूषा म� लगे रहते।

संतजी को जब सवारी पर चढ़ाकर पूरा गाँव 

घुमाया जा रहा था तो आप समझ ही रहे ह� िक िजस 

रा�े से संत गुजरते लोग उनके ऊपर फूल बरसाते, 

उनकी जय-जयकार करते। कोई दूर से ही द�वत् 

हो जाता, लेट जाता, उ�� �णाम करता। ढोल-मंजीरे 

बज ही रहे थे, गीत गाये जा रहे थे। उस वातावरण को 

देखकर लग रहा था जैसे �ग� वही ं उतर आया 

हो।"19

चाहे िशव नारायण बाबू से पढ़े या �यं से, �ोिंक यही 

हमारी सं�ृित रही है। 'परो अहम् तन�' ऐसा हम 

नही ंमानते, हमने सबके मंगल की कामना की है। हम 

'वसुधैव कुटु�कम्' के प�धर ह�, हम सभी का भला 

चाहते ह�। हम सभी को अपने प�रवार का सद� 

मानते ह�।“20

यही कारण है, उनके सपनो ंम� छोटी ग�क 

के िकनारे बसा उनका गाँव छिपया है और उनके गाँव 

म� रहने वाले चंि�का लोहार की भाथी है, धोबी और 

कु�ार ह�, िजनके मा�म से वे कथा बुनते ह�, �ान 

और सूचना का एक-एक दाना चुनते ह� और कोिशश 

होती है िव�ािथ�यो ंतक वैसे ही प�ँचा देने की, जैसे 

घोसंले म� �ती�ारत चूजे की चोचं म� लाकर िचिड़या 

दाना रख देती है। वैसे ही कथाओ ंके मा�म से वे 

अपनी बात रख देते ह�, ब�ो ंके िदलोिदमाग म�।“21

िन�ष�– िशव नारायण िसंह जी की �ामीण जीवन 

पर आधा�रत बोधकथाओ ंका ��प, �ामीण यथाथ� 

की ब�िवध झलक िदखाता है। वा�व म� �ामीण 

कथा-सािह� का ल� िवशेष भू-भाग एवं वहाँ की 

जीवन- शैली ��ुत करना होता है। इसके िलए 

कथाकार िजस मह�पूण� प�ित या �ि�या को 

अपनाता है, वे ही �ामीण जीवन के त� माने जाते ह�। 

िशव नारायण िसंह की कथा-शैली जैसे इसे ब�त 

गूढ़ता से समझती है। भारत माता के �ामांचल के 

िनवासी िशव नारायण िसंह की बोधकथाओ ं म� 

कथानक का �ा� आधार, लोक-सं�ृित का िच�ण, 

राजनीितक, सामािजक, पा�रवा�रक और आिथ�क 

समी�ा�क लेख म� ' बोधकथाएँ नवल 

उ�ान की ओर' म� समी�ा करते �ए उ�व िम� जी 

कहते ह�- “अपनी कृित म� ��� अपने िविभ� �पो ं

म� कही-ंन-कही ं उप��थत होता है। इन उ�ोधन 

कथाओ ं के अचेतन म� जो ��� खड़ा है, वह 

छ�ीसगढ़ के िबलासपुर िजले के िहर� माइ� थाने के 

शासकीय आवास म� पैदा होता है और वही ं की 

�ाकृितक सुषमा म� पला-बढ़ा होता है तथा िजस बाबा 

की गोद म� लेटकर कहािनयाँ सुनने का साि�� �ा� 

होता है उस बाबा का गाँव है देव�रया जनपद म� 

ग�क नदी के िकनारे का गाँव छिपया। इसीिलए वे 

प�रिचत ह� खेतो ंम� होनेवाले खरपतवार से, यहाँ तक 

िक गु�ी,ं भटकोआ, गूम, भंगरईया और मकई के 

खेत म� बननेवाले मचान से।
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