
ekpZ 2026

55

समकालीन समाज की िवडंबनाएँ और िशव नारायण िसंह 

   की बोधकथाएँ : एक पुन�ा��ा�क अ�यन

��ा ि�पाठी
शोधाथ�

बोधकथा शोध सं�थान 

िशवलोक, गोरखपुर उ.�.

��ावना – समकालीन समाज अनेक �कार की 

िवडंबनाओ ंसे िघरा �आ है। एक ओर जहाँ िव�ान व 

तकनीक और आिथ�क �े�ो ंम� अभूतपूव� �गित �ई है, 

वही ंदूसरी ओर मानवीय मू�ो ंका �ास, नैितकता का 

संकट और सामािजक अस�ुलन भी उसी ती�ता से 

बढ़ा है। आधुिनक मनु� वा� �प से िजतना सश� 

और अिधक संसाधनयु� िदखाई देते है आ��रक 

�प से उतना ही िवख��त और अस�ु� �तीत होता 

है। यही �ं�ा�क ��थित को सािह� ने सदैव 

अिभ��� दी है।

लघु आकार के बावजूद ये कथाएँ समकालीन 

समाज की जिटलताओ ं और नैितक पतन पर उसी 

द�ता के साथ �हार करती ह�। िशव नारायण िसंह की 

बोधकथाएँ पर�रागत बोधकथाओ ंके �ाचीन िश� 

को समकालीन मु�ो ंम� ढालती ह�। इनकी बोधकथाएँ - 

'काँटे और फूल', 'मानवीय स�ा', '�� और यथाथ�' 

आिद आज के प�र�े� म� युवाओ ंके मानिसक �ं�ो ं

और नैितक िदशा को रेखांिकत करती ह�।

समकालीनता का ता�य� केवल वत�मान 

समय म� जीना नही ंहै, ब�� उस समय की नैितकता, 

सम�ाओ ंऔर जीवन �ि� को समझना भी है। इसी 

स�भ� म� बोधकथा जैसी िवधा का मह� बढ़ जाता है। 

िह�ी सािह� म� बोध-कथाओ ं की पर�रा �ाचीन 

काल से चली आ रही है, िजसम� पंचतं� और िहतोपदेश 

जैसे �ंथ �मुख ह�। बोधकथाएँ अपने संि�� �प म� 

जीवन के गहरे स� ��ुत करती ह�। बोधकथाओ ंकी 

पर�रा को आधुिनक स�भ� म� पुनप��रभािषत करने 

वाले कथाकारो ंम� िशव नारायण िसंह का मह�पूण� 

�थान है। उनकी बोध कथाएँ केवल नैितक िश�ा तक 

सीिमत नही ं ह�,  ब�� वे समकालीन समाज की 

जिटलताओ,ं िवडंबनाओ ं और िवसंगितयो ं का गहन 

िव�ेषण ��ुत करती ह�।

बीज- श�–  मानवीय मू�,  नैितक संकट, 

िशव नारायण िसंह की कथाएँ अ�र यह 

संदेश देती ह� िक स�ा वह नही ंहै जो िदखता है, अिपतु 

वह है जो िवडंबनाओ ं के पद�  के पीछे िछपा है। 

समानता का वह वग� जो आदश� की बात� तो करता है, 

िक�ु आचरण म� अवसरवादी है- उस मुखौटे को ये 

कथाएँ बड़ी िनम�मता के साथ उतारती िदखाई पड़ती 

है। आज के दौर म� जब फेक�ूज और सूचनाओ ंका 

अ�ार है, िशव नारायण िसंह की कथाएँ हम� िववेक 

की ओर वापस ले जाती ह�। यही उनकी पुन��ा�ा की 

साथ�कता है।

 ये कथाएँ संघष� की अिनवाय�ता, �ढ़िन�यता 

और यथाथ�वादी �ि�कोण अपनाने का संदेश देती ह� 

जो युवाओ ंके िलए अ�� �ासंिगक है। 'काँटे और 

फूल' संघष� के िबना सफलता की असंभावना को 

दशा�ता है, जबिक 'मानवीय स�ा' तकनीकी युग म� भी 

मानवीय संवेदनाओ ंको बनाए रखने पर जोर देती है। 

'�� और यथाथ�' सोशल मीिडया के दौर म� क�ना 

और यथाथ� के बीच स�ुलन �थािपत करने का संदेश 

देती है। इस �कार ये वत�मान म� 'कै�रयर' के पीछे दौड़ 

लगाते �ए युवाओ ंके िलए एक नैितक और मानिसक 

माग�दश�क की भूिमका िनभाती ह�।

सािह� की वा�िवक श�� उसकी 

ब��रीयता और पुनपा�ठ की संभावनाओ ंम� िनिहत 

होती है। कोई भी रचना केवल अपने समय तक 

सीिमत नही ंरहती, ब�� िविभ� युगो ंम� एक नए अथ� 

�हण करती है। यही कारण है िक पुन��ा�ा 

सािह��क अ�यन का एक मह�पूण� उपकरण बन 

जाती है। िशव नारायण िसंह की बोधकथाएँ इस �ि� से 

अ�� मह�पूण� ह�, �ोिंक वे पारंप�रक बोधकथा 

की संरचना को अपनाते �ए भी आधुिनक जीवन की 

जिटलताओ ंको उद्घािटत करती ह�।
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समकालीनता,  पुन��ा�ा,  सामािजक िवडंबना, 

संवेदनशीलता,  मानवीय स�ा,  मानवीय संवेदना, 

यथाथ�वािदता, िनम�मता। 

Ÿ िशव नारायण िसंह की बोधकथाओ ं का 

आलोचना�क िववेचन करना।

इन सभी िवडंबनाओ ं के बीच सािह� की 

भूिमका अ�� �ासंिगक हो जाती है। सािह� न 

केवल समाज का �ितिब� होता है, ब�� वह समाज 

की सम�ाओ ंका िव�ेषण और समाधान भी ��ुत 

करता है। िवशेष �प से बोधकथा जैसी िवधा जो सरल 

और संि�� �प म� स� का उद्घाटन करती है, आज 

के स�भ� म� मह�पूण� हो जाती है।

िशव नारायण िसंह की बोधकथाएँ 

समकालीन समाज की िवसंगितयो ंको उजागर करते 

�ए एक नई �ा�ा�क �ि� �दान करती ह�। ��ुत 

शोधलेख म� समकालीन समाज की िवडंबनाओ ं का 

िव�ेषण करते �ए िशव नारायण िसंह की 

बोधकथाओ ंका पुनपा�ठ करने का �यास िकया गया 

है। यह लेख �� करता है िक उनकी कथाएँ केवल 

नैितक िश�ा नही,ं  ब�� सामािजक- चेतना का 

सश� मा�म ह�।

लेख का औिच�– इस शोधलेख के शीष�क का चयन 

इसिलए मह�पूण� है �ोिंक बोधकथा पर�रा पर तो 

ब�त काय� �आ है, पर�ु आधुिनक पुन��ा�ा पर 

सीिमत अ�यन ह�। िवशेष �प से िशव नारायण िसंह 

जैसे कथाकार पर अपे�ाकृत कम ही शोध �आ है।

उ�े�– 

Ÿ समकालीन समाज की �मुख िवडंबनाओ ं का 

िव�ेषण करना। 

Ÿ बोधकथा पर�रा के ��प और िवकास का 

अ�यन करना।

सारांश— समकालीन समाज की िवसंगितयो ं और 

िवडंबनाओ ं के िव�ेषण म� सबसे पहली िवडंबना 

आिथ�क असमानता के �प म� सामने आती है। दूसरी 

मह�पूण� िवडंबना नैितक मू�ो ं का पतन है। 

सामािजक �े�ो ंम� िवचार, समुदायी िवकास, वैि�क 

�र पर, राजनीितक और �शासिनक �र पर �ा� 

िवडंबनाएँ �� तौर पर देखी जा सकती ह�। 

सां�ृितक �र पर पर�रा और आधुिनकता के म� 

संघष� भी एक मह�पूण� िवडंबना है। 

Ÿ सामािजक और नैितक �ि� से उनके योगदान को 

�थािपत करना।

आिथ�क असमानता– समकालीन समाज की सबसे 

�मुख िवडंबना आिथ�क �र म� प�रलि�त होती है। 

और आज वै�ीकरण और आिथ�क उदारीकरण के 

फल��प वैि�क अथ��व�था अ�� ती� गित से 

िवकिसत �ई है िक�ु इसके साथ ही आय और 

स�ि� का असमान िवतरण भी उसी �त गित से बढ़ा ु

है। एक ओर समाज का एक वग� अ�� समृ� होता 

जा रहा है, वही ंदूसरी ओर एक बड़ा तबका आज भी 

गरीबी, बेरोजगारी और अभाव का जीवन जीने के िलए 

अिभश� है। यह वग� मूलभूत सुिवधाओ ं के िलए 

संघष�रत है।

Ÿ उनकी कथाओ ं का पुन��ा�ा�क िव�ेषण 

��ुत करना।

िशव नारायण िसंह की बोधकथाएँ 

समकालीन उदारीकरण के दौर म� उपभो�ावाद, 

भौितकवादी �ित�धा� और �ाथ�क� ि�त जीवनशैली 

जैसी िवडंबनाओ ंके बीच नैितक स�ुलन का काय� 

करती ह�। ये कथाएँ मानवीय मू�ो,ं  कम� और 

मानवीय स�ा को �ाथिमकता देकर बाजारवाद के 

पाख� के मुकाबले मानिसक संबल �दान करती ह�। 

अपनी आव�कता को साधकर संतोषभाव म� ही 

मनु� को सुख की �ा�� हो सकती है। िव�ािथ�यो ंसे... 

ख� छः  की बोधकथा 'इ�ापूित�' म� वे कहते भी ह�, 

"अगर हम यह तय कर लेते ह� िक हम� िकतने की 

ज�रत है और जो हमारे पास है उसकी िकतनो को 

ज�रत है तो िनि�त जािनए हमने अपनी िदशा पा ली, 

हमने अपना ल� पा िलया, हमने अपने मन को जीत 

िलया और िजसने मन को जीत िलया उसने सारे जगत 

को जीत िलया।"1

नैितक मू�ो ंका पतन– दूसरी मह�पूण� िवडंबना 

नैितक मू�ो ं का पतन है। आधुिनक समाज म� 

सफलता का मापद� नैितकता नही,ं ब�� दौलत 

और �ाित बन गया है। ईमानदारी, सामािजकता 

और सद्गुणो ंजैसे जीवन मू� धीरे-धीरे हािशए पर 

चले गए ह�। इंसान अपने �ाथ� की पूित� के िलए 

समकालीन समाज की िवडंबनाएँ–  समकालीन 

समाज िवरोधाभासो ंका समाज है। यहाँ िवकास और 

िवनाश, समृ�� और गरीबी, �तं�ता और बंधन सभी 

एक साथ िव�मान ह�।
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अक�नीय �र तक िगरने के िलए तैयार है। 

प�रणाम��प ��ाचार और अनैितकता समाज के 

सामा� �वहार का िह�ा होता चला जा रहा है और 

उसकी आंत�रक मानवीय स�ा संकुिचत होती गई है। 

िशव नारायण िसंह की बोध कथाएँ इसी संकुचन को 

रोकने का एक साथ�क �यास ह�। वे िव�ािथ�यो ंको यं� 

बनने के िव�� सचेत करते ह�।

आज के उ�र- आधुिनक समाज म� जहाँ 

'सूचनाओ'ं की बाढ़-सी है वहाँ लघु कथाओ ंका मह� 

आचाय� हजारी �साद ि�वेदी सािह� की इसी 

मानवीय प� को रेखांिकत करते �ए अपनी कहानी 

कृित 'िह�ी सािह� की भूिमका' म� िलखते ह�, "म� 

सािह� को मनु� की �ि� से देखने का प�पाती �ँ। 

जो वा�मय मनु� की दुग�ित, हीनता, परमुखापेि�ता 

से बचा सके... उसे सािह� कहने म� मुझे संकोच होता 

है।"2 

ि�वेदी जी का यह मापद� िशव नारायण 

िसंह की कथाओ ंपर सटीक बैठता है। जब वे 'मानवीय 

स�ा' कथा म� शरीर के अंगो ंके यांि�कीकरण की बात 

करते ह� तो उनका मूल उ�े� �ोता एवं पाठक को 

'परमुखापेि�ता' से बचाना है।

'मू�ो ंके िनमा�ण कलश' म� डॉ. राजे� �साद 

पा�ेय िलखते ह�, " �ी िसंह अपने िव�ालय म� 

पु�कीय �ान के साथ- साथ नीित िवषयक एवं 

बोधकथाओ ं के मा�म से ब�ो ं को सुसं�ृत, 

आचारवान, िवन�, क���िन�, ईमानदारी, साहस, 

सहजता, ��ता, स�दयता, �ाथ�हीनता धम�, शा�� 

िनयं�ण अनुशासन,  िन�ावान,  अनुशािसत, 

�ावहा�रकता का �ान िदलाने का स�यास करते 

रहते ह�, �ोिंक केवल पु�कीय �ान से तो िश�ा के 

उ�े� को पूरा नही ंिकया जा सकता।" वे आगे िलखते 

ह�, " देश और समाज के िलए नैितकता एक ��िच� 

बन �आ है, �ोिंक हमारे देश का अतीत र�ो ंसे भी 

अिधक जा��मान रहा है। इस सोने की िचिड़या 

कहा जाता था पर बड़े दुः ख की बात है िक ऐसा 

िव�िशरोमिण' भारत देश आज पतन की ओर जा रहा 

है। समाज म� सुधार करना बड़ा किठन काय� है। 

पथ�� ��� को नैितक �र पर ले आना एक दु�र 

काय� है। इस दु�र काय� को साधने हेतु एवं समाज 

और देश के उ�ष� के िलए �ी िसंह ने अकेले ही अपने 

जीवन को स� का �योग बना िदया।”3

और भी बढ़ गया है। डॉ. नामवर िसंह ने इस िवडंबना 

को पहचानते �ए आधुिनक सािह� की �वृि�यो ंम� 

�� िकया है, "आज के दौर म� बड़ी-बड़ी घोषणाओ ं

के बजाय छोटी- छोटी अथ�पूण� स�ाइयाँ अिधक 

�ासंिगक है। आधुिनकता का अथ� केवल तकनीक 

नही ंब�� उस तकनीक के बीच मनु� का बचा रहना 

है।“4 

िशव नारायण िसंह की कथाएँ वे छोटी-छोटी 

स�ाइयाँ ही ह� जो �� और यथा�थ के बीच के पाख� 

को उद्घािटत करती ह�। वे कोई बड़ा राजनीितक 

घोषणा प� नही ं जारी करती,ं ब�� िव�ािथ�यो ं के 

�दय म� 'िववेक' का एक लघु दीप ��िलत करती ह�। 

यह 'िववेक' ही वह श�� है जो उसे बाजारवाद के 

चकाचौधं म� भी अपनी अ��ता बनाए रखने म� मदद 

करती ह�। डॉ. नग��, िवचार�� करते ह� – "बोध 

कथाओ ंका सौदंय� उनके उपदेश म� नही ंब�� उस 

कौतूहल और स� के उद्घाटन म� है जो �ोता एवं 

पाठक को चम�ृत कर दे।"5

सामािजक स��ो ंके िवघटन– आजकल संयु� 

प�रवारो ंका िवख�न िजस तेजी के साथ हो रहा है, 

उसने एकल प�रवार के वृ�� से �वाह को ती� कर 

िदया है। आज के इस एकल प�रवार के दौर म� नगरो,ं 

महानगरो ंम� 'दादा-दादी, नाना-नानी' इ�ािद अनुभवी 

अिभभावको ं से दू�रयाँ बढ़ती जा रही ह�। संयु� 

प�रवार म� दादा-दादी, नाना-नानी आिद के गोद म� 

सं�ारयु� कथाएँ सुनते �ए ब�े बड़े होते थे, उ�� 

सामूिहकता का मह� पता चलता था। ब�ो ं को 

बचपन से ही िजस ठोस सं�ार की सीख दी जाती थी 

वह उनके जीवन की अमू� िनिध होती थी। 

पार��रक पा�रवा�रक संरचनाओ ं के टूटने और 

एकल जीवन शैली के बढ़ने से ��� अिधक �तं� 

तो �आ है, िक�ु वह अकेलेपन और मानिसक तनाव 

का िशकार भी बन गया है। स��ो ंम� आ�ीयता के 

�थान पर औपचा�रकता और �ाथ� ने �थान ले िलया 

है। ऐसे प�रवेश म� िशव नारायण िसंह की बोधकथाएँ 

च�र� िनमा�ण और आदश� की िनिम�ित म� अ�� 

�भावशाली िस� होती ह�। 

अपनी बोधकथाओ ंके मा�म से वे �ाचीन 

गु�कुल की पर�रा को साकार करते �ए छा�ो ंको 

आदश� जीवन-प�ित और उ�� सं�ारवान बनाने की 

िदशा म� जो �ाघनीय �यास कर रहे ह� वह युगांतकारी 
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है। इस स�� म� डॉ. �जे� ि�पाठी िलखते ह�, "ब�े 

ही हमारे भावी नाग�रक ह�, और हमारा भावी समाज 

कैसा होगा इ�ी ंपर िनभ�र है। वत�मान समय म� िजस 

तरह से जीवन मू� ��रत हो रहे ह�, िजस तरह हमारे 

संयु� प�रवार टूट रहे ह�, िजस तरह से उपभो�ावाद 

और बाजारवाद के कुच� म� हम फँसते जा रहे ह�, 

उसकी काट यही है िक बचपन से ही छा�ो ंम� नैितकता 

के सं�ार डाले जाएँ, उ�� एक साथ�क जीवन-�ि� दी 

जाए, उ�� सं�ारवान और एक संवेदनशील मनु� 

बनाया जाए, उनके सहज िववेक को जागृत िकया 

जाए, और यह काय� िशव नारायण िसंह बड़ी सफलता 

और ईमानदारी से अपनी कथाओ ंके मा�म से कर 

रहे ह�। ठीक उसी �कार िजस �कार पंिडत िव�ु शमा� 

ने 'पंचतं�' की कथाओ ंके मा�म से िकया था। यह 

िश�ा के �े� म� एक अिभनव �योग है। ब�ो ंको िन� 

एक नयी कथा सुनाकर उ�� भावी जीवन के िलए तैयार 

करने का काम ब�त ही मह�पूण� काय� है।"6

तकनीकी िवकास ने जहाँ संचार को सरल 

और ��रत बनाया है वही ंइसने मानवीय स��ो ंको 

सतही भी बना िदया है। आभासी जुड़ाव ने वा�िवक 

स��ो ं को कमजोर िकया है,  िजससे ��� 

सामािजक �प से अलग-थलग पड़ता जा रहा है। यह 

��थित ' िनकटता म� दूरी' की प�रचायक है। िशव 

नारायण िसंह देश- देशा�र के महापु�षो ंसे जीवन, 

धम�, दश�न और समाज आिद के ��ा� के मा�म से 

अपनी लघु कथाओ ंको गढ़ते ह� और अपने िव�ािथ�यो ं

को जीवन दश�न के उ�ी ं मू�ो ं तक प�ँचाने का 

स�यास करते िदखाई देते ह�।

िशव नारायण िसंह की बोधकथाओ ंम� स�� 

म� 'मू�ो ंके िनमा�ण कलश' म� अ�भुजा शु�, अपना 

मत �� करते ह� िक– “िव�ािथ�यो ंसे...' �ंथ �ंृखला 

के संकलन �ायः  �ितिदन िनकलने वाले ऐसे िनयिमत 

और िमशनरी (उ�े�परक) िवचारो ंके �ितफलन ह�, 

िजनम� न उपदेशो ंकी कोरी वा��ता है, न �ान की 

ग�र� पेचीदिगयाँ, न क�ाओ ंके बोिझल पा��म, न 

सीख देने का अ�िधक दबाव। इन सबसे अलग इनम� 

क�ा म� �िव� होने के पूव� छा�ो ंका अ�� सहज 

और सुबोध ढंग से िकया गया मानिसक उपचार है। 

क��� का नैितक बोध है और नए खून की नई मेधा के 

साथ िवकिसत करने की वैचा�रक- �ि�या। यह 

सबकुछ इतना अनायास, �� और गितमान है, जो 

युवा पीढ़ी के जीवन की आगामी िदशा को सव�तोभ� 

बनानेवाली है। इसकी �ेरणाओ ंके मू�ो ंसे िनकली 

�ई इस शाला की पीढ़ी के िलए भिव� म� िवचलन के 

खतरे न के बराबर होगें। ऐसी आशा करना ब�त 

�ाभािवक है।“7

राजनीितक और सां�ृितक िवरोधाभास— 

समकालीन समाज म� राजनीितक और सां�ृितक 

�र पर भी िवरोधाभास मौजूद ह�। आधुिनक 

लोकतांि�क �व�थाओ ं म� वै�ीकरण और 

सां�ृितक आदान-�दान के इस युग म� जहाँ एक ओर 

�तं�ता, समानता और ब�लता के आदश� �थािपत 

िकए जाते ह�, वही ंदूसरी ओर �वहार म� इन आदश� 

का �रण भी �� �प से िदखाई देता है  सबसे �मुख 

राजनीितक िवरोधाभास स�ा के के�ीकरण और 

जनस�ा िस�ा� के बीच िदखाई देता है। लोकतं� म� 

स�ा जनता होनी चािहए िक�ु वा�िवकता यह है िक 

स�ा कुछ िवशेष वग�,  राजनीितक दलो ं या 

�भावशाली ���यो ंतक सीिमत है। राजनीित को 

आज सेवा के बजाय �ाथ� और स�ा �ा�� का साधन 

बना िलया गया है। सरकारो ं�ारा िवकास के िकए गए 

बड़े-बड़े दावे आम जनता की आव�कताओ ंऔर 

िहतो ंके अनु�प नही ंहोता है।

समकालीन समाज म� सां�ृितक �र पर भी 

अनेक िवरोधाभास देखने को िमलते ह�। पर�रा 

समाज की सां�ृितक पहचान मू�ो ंऔर िव�ासो ंका 

आधार होती है, जबिक आधुिनकता प�रवत�न का, 

मानव आचार और �तं�ता का �ितिनिध� करती 

है। समकालीन समाज इन दोनो ं के म� स�ुलन 

�थािपत करने का �यास करता है, िक�ु यह स�ुलन 

�ायः  ही अ��थर रहता है। एक तरफ तो लोग 

आधुिनक जीवन शैली को अपनाना चाहते ह�, वही ं

दूसरी ओर अपनी सां�ृितक जड़ो ंसे जुड़े रहने की 

इ�ा भी रखते ह�। इस �ं� के कारण सां�ृितक 

अ��ता का संकट उ�� होता है। इसके अित�र� 

सां�ृितक उपभोग और सां�ृितक संवेदनशीलता 

के बीच भी िवरोधाभास है। आधुिनक समाज म� 

सं�ृित को एक व�ु के �प म� उपभोग िकया जाने 

लगा है, जैसे मनोरंजन, फैशन और मीिडया के 

मा�म से। इससे सं�ृित की गहराई और उसके मूल 

मू� कमजोर होते जा रहे ह�। 

य�िप समकालीन समाज म� इन िवरोधाभासो ं
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को पूरी तरह समा� करना स�व नही ंहै, �ोिंक ये 

समाज के िवकास और प�रवत�न की �ाभािवक 

�ि�या का िह�ा ह�, पर�ु इ�� स�ुिलत और 

िनयंि�त िकया जा सकता है। िशव नारायण िसंह 

अपनी बोधकथाओ ंके मा�म से यही करने का �यास 

कर रहे ह�। उनकी कथाएँ इन िवरोधाभासो ंको सीधे-

सीधे नही ंब�� �तीका�क और �ं�ा�क �प म� 

उजागर करती ह�। उनकी कथाओ ंम� 'राजा', 'मं�ी', 

'दरबार', '�व�था' जैसे �तीक केवल पर�रागत 

स�ा संरचनाओ ंका �ितिनिध� नही ंकरते, अिपतु 

आधुिनक राजनीितक तं� की िवसंगितयो ं को भी 

सामने लाते ह�। उनकी कथाओ ंकी िवशेषता है िक वे 

�ोता या �ोता एवं पाठक को िकसी िवचारधारा िवशेष 

की ओर िनद� िशत करने के बजाय उसे सोचने के िलए 

�े�रत करती ह�। उनकी कथाएँ न तो अ�पर�रावाद 

का समथ�न करती ह� और न ही अ�ाधु� आधुिनकता 

को �ीकार करती ह�, ब�� दोनो ंके म� स�ुलन 

�थािपत करने की आव�कता को रेखांिकत करती 

ह�। 

बोधकथा पर�रा का ��प और िवकास – ऐसा 

माना जाता है िक कथा कहने की कला और पर�रा 

दुिनया को भारत से �ा� �ई है। भारत म� कथा की 

पर�रा गुणा� की रचना 'बृह�था' से आर� 

होकर ' कथास�र�ागर'  से होते �ए ' पंचतं�' , 

'िहतोपदेश' और जातक कथाओ ंके �प म� िवकिसत 

�ई है। सं�ृत सािह� म� और बाद म� लोकभाषाओ ंम� 

रिचत कथाएँ बोधकथाएँ ही ह�। �ाचीन बोधकथा 

पर�रा का सवा�िधक लोकि�य और �ापक �प 

'पंचतं�' म� देखने को िमलता है। िव�ु शमा� �ारा 

रिचत 'पंचतं�' म� राजा अमरश�� के मूख� पु�ो ंको 

राजनीित और �ावहा�रक �ान िसखाने का वृ�ांत है। 

यह पाँच तं�ो ंम� िवभ� है– िम�भेद, िम�सं�ा��, 

काकोलूकीयम्, ल��णाश और अपरीि�तकारक। 

इसम� पशु-पि�यो ंके मा�म से कूटनीित, अथ�शा� 

और जीवन-दश�न की जिटलताओ ंको सुलझाया गया 

है। िशव नारायण िसंह की कथाओ ंम� भी पशु-पि�यो ं

का �योग इसी पर�रा का आधुिनक िव�ार है। 

नारायण पंिडत �ारा रिचत ' िहतोपदेश' 

काफी हद तक 'पंचतं�' पर ही आधा�रत है, िक�ु 

इसम� कुछ नई कहािनयाँ और सुभािषत नैितक 

सू��याँ जोड़ी गई ह�। इसम� चार खंड ह�– िम�लाभ, 

सु��ेद, िव�ह और स��। इसकी भाषा सरल है और 

जातक कथाएँ बु� के पूव� ज�ो ंकी कथाएँ 

ह�। इनका मूलाधार पूव�ज� और बौ� स� का �ाग 

है। ये कथाएँ िसखाती ह� िक एक ��� कैसे धीरे-धीरे 

नैितक �े�ता को �ा� करता है। जातक कथाओ ंम� 

समाज के िनचले तबके, िकसान और �ापा�रयो ंका 

यथाथ� िच�ण िमलता है। इन कथाओ ं के पशु भी 

नैितक िनण�य लेते ह� और मानवीय गुणो ं का 

�ितिनिध� करते ह�। जातक कथाओ ंम� क�णा और 

दया को सव�प�र रखा गया है। 'जातक' म� उ�ेख 

आता है िक "क�णा वह धम� है जो मनु� को मनु� 

बनाता है। िबना क�णा के नीित िनरथ�क है।"9 

तुलना�क िववेचन– तुलना�क �ि� से िव�ेषण 

आधुिनक समाज म� जहाँ लोकतं�, समानता 

और ���गत �तं�ता जैसे मू� �मुख ह�, वहाँ इन 

कथाओ ंका सीधा अनुकरण स�व नही ंहै और यही ं

से पुन�ा��ा की आव�कता ज� लेती है। �ाचीन 

बोधकथाओ ंके मूल मू�ो ंको यथावत रखते �ए उ�� 

नए स�भ� म� ढालना समकालीन रचनाकारो ंके िलए 

एक चुनौतीपूण� काय� है, िजसे िशव नारायण िसंह ने 

�ीकार िकया और िनरंतर उ�मरत ह�।

यह िव�ािथ�यो ंके िलए िवशेष �प से लाभ�द है। िशव 

नारायण िसंह की 'िव�ािथ�यो ंसे...' की जड़� कही-ंन-

कही ं'िहतोपदेश' की सरल िश�ण-प�ित म� देखी जा 

सकती ह�। 

'कथास�र�ागर' सं�ृत सािह� का िवशाल 

कथा-कोष है, िजसकी रचना का�ा�क शैली म� की 

गई है और िजसम� ितिल�, रोमांच और बोध का 

अद्भुत िम�ण है। इसकी �मुख िवशेषता इसका 

नीितपरक ��प है। इसकी अिधकांश कथाएँ िकसी 

न िकसी नैितक िश�ा या जीवन-संदेश के साथ 

समा� होती ह�। इन कथाओ ं के मा�म से स�, 

ईमानदारी, धैय�, परोपकार, िम�ता, क���पालन जैसे 

मू�ो ंका मह� बताया गया है। यहाँ पर विण�त है िक- 

''जीवन की कथा सरल नही ंहै, वह अनुभवो ंकी जिटल 

�ंखला है।“10 

यह उ�रण जातक कथाओ ं की 

क�णामूलक चेतना को रेखांिकत करता है, जो िशव 

नारायण िसंह की कथाओ ंम� मानवीय संवेदना के �प 

म� पुनः  �कट होती है। उनकी कथाओ ंम� भी आम 

आदमी और उसकी िवडंबनाएँ जातक कथाओ ंकी 

तरह ही जीव� ह�।
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करने पर �� होता है िक �ाचीन पर�रा म� जहाँ 

राजा और �जा को नीित िसखाने के िलए कथाएँ िलखी 

गईं, वही ंिशव नारायण िसंह ने आज के लोकतांि�क 

समाज और �िमत िव�ािथ�यो ं को अपनी मानवीय 

स�ा की पहचान कराने के िलए बोधकथाओ ं का 

सहारा िलया है।

· संकट का ��प–  बा� संकट (यु�, श�ु, 

अकाल,  �ापारािद)  /  आंत�रक और 

मनोवै�ािनक संकट (अवसाद, तकनीक का 

मोह, पहचान का संकट)

· भाषा-शैली–  सं�ृत/पाली की सुभािषत 

यु� अलंकृत शैली /  समकालीन 

मुहावरेदार, सरल िह�ी और �ं�ा�क, पु� 

एवं पुन�ा��ा�क िव�ेषण

�ाचीन बोधकथा पर�रा बनाम िशव नारायण 

िसंह की बोधकथाएँ : तुलना�क िववरण –

िशव नारायण िसंह की बोधकथाओ ं का 

आलोचना�क िववेचन —

· िन�ष� शैली– अंत म� �� नैितक िश�ा 

�दान करना / िन�ष� �ोता और पाठक के 

िववेक पर छोड़ िदया जाना

· पा� संचय– पशु, प�ी, राजा, �ापारी और 

दैवीय श��याँ /  पशु- प�ी,  िव�ाथ�, 

म�मवग�य और आधुिनक जीवन की 

िवसंगितयाँ

· आधार–  �ाचीन पर�रा( पंचतं�,  जातक 

आिद) / िशव नारायण िसंह की बोधकथाएँ

वैचा�रक धरातल : पर�रा और आधुिनकता का 

सं�ेषण– आलोचना�क �ि� से देखने पर �� 

होता है िक िशव नारायण िसंह की कथाएँ 'पंचतं�' 

और जातक की क�णा का आधुिनक सं�रण ह�। 

जहाँ �ाचीन कथाओ ंम� नैितकता अ�र पारलौिकक 

या राजाओ ंके अनुशासन से जुड़ी होती थी, वही ंिशव 

नारायण िसंह की कथाओ ंम� नैितकता लोकतांि�क 

नाग�रक के िववेक से जुड़ी है। उनका वैचा�रक 

धरातल गाँधीवादी नैितकता और आधुिनक 

· मु� उ�े�– राजपु�ो ं को नीित कूटनीित 

और �वहार िसखाना / आमजनमानस और 

िवशेषकर िव�ािथ�यो ं म� ' मानवीय िववेक' 

जा�त करना 

पाख� का उद्घाटन– समकालीन समाज की यह 

बड़ी िवडंबना है– दोहरा च�र�। िशव नारायण िसंह 

की कथाएँ 'कथनी' और 'करनी' म� पाखंड करने वालो ं

के च�र� को बड़ी सू�ता से बेनकाब करती ह�। 

उनका मानना है िक �वहार और काय�-�ापार म� 

एक�पता अ�� आव�क है। यिद आप आदश� 

की बात करते ह�, प�र�म की बात करते ह�, लेिकन 

उसे आचरण म� नही ंलाते ह� तो जीवन को क�मय होने 

'िव�ािथ�यो ं से' खंड-चार की 'दुगु�णी पौधा' 

बोधकथा के अंतग�त सुगंिधत फूलो ंके पौधो ंके बीच 

एक पौधा ऐसा उग आता है, िजसम� फूल के आते ही 

बगीचे म� चारो ंतरफ दुग�ध फैल जाती है। यहाँ पर 

बोधकथा आज के िहंसा�क प�रवेश को दशा�ती है। 

''बगीचा शरीर है, माली जान है, सुगंध और दुग�ध 

िवचार ह�। मानव प�र��थितयो ं का दास होता है। 

प�र��थितवश उसके मन म� अ�े-बुरे दोनो ं िवचार 

उठते ह�। अ�े िवचार आते ह� तो उसका प�रणाम 

सकारा�क िनकलेगा। बुरे िवचार,  जैसे िहंसा, 

��ाचार, आतंक, लोभ, िजससे पूरा िव� �� है। 

इसिलए गंदे िवचार मन म� आते ही उसे उखाड़ 

फ� िकए।“11 

बाजारवादी व�ुकरण – उनकी कथाओ ंम� �� 

�प से �ितिबंिबत होता है िक आज इंसान िकस तरह 

एक 'इकाई' या 'उ�ाद' के �प म� प�रवित�त हो गया 

है। 'मानवीय स�ा' जैसी कथाएँ इस बात की �माण ह� 

िक जब तकनीक और बाजार का वच�� बढ़ता है तो 

सबसे पहले संवेदनाएँ मरती ह�। �ी िसंह की यह कथा 

रेखांिकत करती है िक िव�ाथ� केवल सूचनाओ ंका 

सं�हकता� न बने, ब�� अपनी मानवीय स�ा और 

���गत �तं�ता के अिधकारो ंको पहचाने। वह 

जड़ पदाथ� की भाँित प�र��थितयो ं के वशीभूत न 

होकर अपनी आंत�रक श��यो ंको जागृत कर� ।

समाजशा�ीय यथाथ� का िम�ण है। वे समाज को 

उपदेश नही ंदेते, अिपतु �ोता या �ोता एवं पाठक के 

भीतर सोए �ए उस मनु� को झकझोरते ह� जो 

बाजारवाद की चकाचौधं म� अ�ा हो गया है।

समकालीन िवडंबनाओ ं की पहचान –  िशव 

नारायण िसंह की कथाओ ं का सबसे �बल प� 

समकालीन िवडंबनाओ ं की पहचान है। 

आलोचना�क �ि� से उनकी कथाएँ तीन �मुख 

िवडंबनाओ ंपर सीधा आघात करती ह�।
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शाट�कट सं�ृित और ता�ािलकता का संकट– 

आज का समाज त�णता के युग म� जी रहा है। 

िव�ािथ�यो ंके भीतर यह िवडंबना घर कर गई है िक 

सफलता एक 'उ�ाद' है िजसे बाजार से खरीदा जा 

सकता है। िशव नारायण िसंह 'काँटे और फूल' के 

मा�म से यह �थापना देते ह� िक फूल — सफलता की 

स�ा – काँटो ंअथा�त् संघष� की उप��थित के िबना 

अथ�हीन है। िजस �कार काँटे फूल की सुर�ा करते ह�, 

उसी �कार जीवन की किठनाइयाँ मनु� के च�र� को 

गढ़ती ह�। इस कथा का �ं�ा�क यथाथ� यह है िक हम 

काँटो ंसे बचना चाहते ह�, पर गुलाब की खुशबू का 

आन� लेना चाहते ह�। 

इसी �कार 'सुख की अनुभूित' कहानी का 

िव�ेषण करते समय रामनरेश कुशवाहा िलखते ह� 

— "'सुख की अनुभूित' कहानी सीधे तौर पर �� 

करती है िक िबना दुख की अनुभूित के सुख की 

अनुभूित नही ंहोती। िबना खोए, पाने का आन� नही ं

िमलता। यह कथा इस िस�ा� पर आधा�रत है िक 

िबना िवरोधी के अ��� के, िकसी का कोई मह� 

नही ंहै। अंधेरा न हो तो �काश का मह� नही ंहै, और 

मूख� न हो ंतो िव�ान का अ��� नही ंहै। उसी तरह 

दुख नही ंतो सुख का कोई अ��� नही ंहै।“13

से रोक नही ं सकते। 'िव�ािथ�यो ं से…' ख�-दो म� 

'�मशील' शीष�क कथा म� िततली और मधुम�ी की 

कथा के मा�म से वे कहते ह� िक- ''जो मधुम�ी की 

तरह �मशील ह�, िज�� अपने भिव� की िच�ा है, या 

यँू किहए जो कुछ कर गुजरना चाहते ह�, उनका 

प�रणाम बेहतर होता है। और जो िततली-सा जीवन 

यापन करते ह�, उ�� बस उसी �ण की िच�ा है, या यँू 

किहए िक िबना कुछ िकए ही 'मधु का तालाब' पाना 

चाहते ह�, तो उ�� मधु का तालाब कहाँ िमलेगा ?”12

िशव नारायण िसंह की बोधकथाओ ं का िश� 

और भाषाई वैिश��– िशव नारायण िसंह की 

बोधकथाएँ 'गागर म� सागर' भरने की कला का जीव� 

उदाहरण ह�। जहाँ समकालीन सािह� अ�र जिटल 

 इसी �कार '�� और यथाथ�'  बोधकथा 

िव�ािथ�यो ंको यह बोध कराती है िक �� ल� की 

�ेरणा हो सकते ह�, लेिकन जीवन तो यथाथ� के धरातल 

पर ही िजया जाता है। यह कथा बाजारवाद के इस 

दोहरेपन पर चोट करती है जहाँ �व�था िव�ािथ�यो ं

को केवल एक 'उपभो�ा' बनाकर रखना चाहती है।

िश� के �र पर उ�ोनें �ं� को एक 

औजार के �प म� इ�ेमाल िकया है। जब वे '�� 

और यथाथ�' की बात करते ह� तो उनकी भाषा थोड़ी 

ती�ण हो जाती है, जो आधुिनक समाज के िदखावे 

और पाखंड की परतो ंको बड़ी बेरहमी से उखाड़ती 

है। उनके �ं� म� कटुता नही,ं ब�� एक �कार की 

क�णापूण� चेतावनी होती है। वे अपनी कथाओ ंम� 

साधारण व�ुओ ं या ��थितयो ं को गहरे �तीको ं म� 

बदलने की �मता रखते ह�।

आज का समाज घोर ���वाद से �� है। 

'म�' और 'मेरा' के घनच�र म� उलझकर वह अपना 

अ��� खोता जा रहा है। िशव नारायण िसंह की 

बोधकथाएँ ��� को उसके अहंकार के सीिमत 

दायरे से िनकालकर सामािजक उ�रदािय� की ओर 

उ�ुख करती ह�। �ं� के मा�म से वे समाज के 

पाख�, िदखावे और �ं� को उजागर करते ह�, 

िजससे �ोता-पाठक को अपनी सोच और �वहार पर 

िश� के जाल म� फँसकर अपनी सं�ेषणीयता कुछ 

हद तक खो देता है, वही ं िशव नारायण िसंह की 

बोधकथाएँ अपनी सरलता से सीधे �दय को �श� 

करती ह�। इन बोधकथाओ ं का सबसे बड़ा िश� 

उनकी लघुता है। िशव नारायण िसंह इस त� से 

भलीभाँित प�रिचत ह� िक इस भागमभाग के युग म� 

�ोता एवं पाठक के पास लंबे दश�न सुनने या पढ़ने का 

धैय� नही ंहै। उनकी कथाओ ंका िश� सू�-शैली पर 

आधा�रत है। वे कथा का आरंभ सीधे सम�ा से करते 

ह� और अंत एक ऐसे बोध पर होता है, जो �ोता या 

�ोता एवं पाठक को देर तक सोचने पर िववश कर 

देता है।

सामािजक और नैितक �ि� से िशव नारायण िसंह 

का योगदान – िशव नारायण िसंह का सवा�िधक 

मह�पूण� योगदान पार��रक बोधकथा िवधा को 

नैितक उपदेश के साथ-साथ उसे सामािजक यथाथ�, 

आलोचना और चेतना के �र पर पुन�ा��ाियत 

करना है। उ�ोनें यह �थािपत िकया है िक नैितकता 

िकसी गुफा या मंिदर का िवषय नही,ं ब�� िव�ाथ� 

के ब�े, बाजार के �वहार और मानवीय स��ो ंकी 

पिव�ता म� िनिहत है। उनकी कथाएँ नैितकता के 

लोकतं�ीकरण का काय� करती ह�, जहाँ हर साधारण 

इंसान भी अपने भीतर के स� को पहचानने की 

श�� और साम�� पाता है।
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2.  िह�ी सािह� की भूिमका, आचाय� हजारी 

�साद ि�वेदी,  राजकमल �काशन,  नई 

िद�ी, 17 – 18पृ� सं�ा –

पुनिव�चार करने की �ेरणा िमलती है। 'िव�ािथ�यो ंसे…' 

की कथाएँ इस बात का �माण ह� िक वे युवाओ ंको 

केवल क�रयर के िलए नही,ं ब�� जीवन के िलए 

तैयार करते ह�। उ�ोनें अपने िव�ािथ�यो ंको िसखाया 

िक साथ�क सफलता ��� को ऊपर उठा सकती है, 

लेिकन च�र� ही उसे िटकने की श�� देता है।

िन�ष� – उपयु�� िववेचन के प�र�े� म� कहा जा 

सकता है िक समकालीन सािह� म� िशव नारायण 

िसंह का योगदान उनकी बोधकथाओ ंके मा�म से 

मह�पूण� �प से �थािपत होता है। उ�ोनें इस 

पर�रागत िवधा को आधुिनक संदभ� से जोड़कर 

उसे एक नई वैचा�रक ऊँचाई �दान की है। उनकी 

रचनाओ ंकी �मुख िवशेषता उनकी �तीका�कता, 

�ं�ा�कता और ब��रीय अथ�संरचना है। वे सरल 

कथानको ं के मा�म से जिटल सामािजक, 

राजनीितक और सां�ृितक ��ो ंको सामने लाते ह�। 

उनके �ारा �यु� �तीक और �पक आधुिनक 

समाज की वा�िवकताओ ं को उजागर करते ह�, 

िजससे �ोता एवं पाठक को गहन िचंतन के िलए �ेरणा 

िमलती है। 

इसके अित�र�,  उनकी बोधकथाएँ 

पुन�ा��ा की �ापक स�ावनाएँ ��ुत करती ह�। 

वे समाज म� �ा� िवसंगितयो ंको उजागर करने के 

साथ-साथ नैितक चेतना और आ�िव�ेषण की 

भावना को �ो�ािहत करती ह�। उनकी कथाएँ यह 

�� संकेत देती ह� िक वा�िवक िवकास केवल 

भौितक नही,ं ब�� मानवीय और नैितक मू�ो ंपर 

आधा�रत होना चािहए। अंततः , समकालीन समाज 

की जिटलताओ ंऔर िवडंबनाओ ंको समझने के िलए 

िशव नारायण िसंह की बोधकथाएँ एक सश� और 

�भावी मा�म ह�।
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